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INGUNN BIRKELAND HEKLER byr pa 25 fargerike hekleoppskrifter pa sommerkjoler, vesker,
hatter, topper, bikini, alpelue, jakke, morgenkape, spisebrikker, kjigskkenhandkle, grytekluter og
gulvteppe. Det velkjente rutemgnsteret CITY gar igjen i flere plagg, og i tillegg byr boka pa striper,
volanger, netting, bestemorruter og hekling i restematerialer.

Designet pa plaggene er en viderefgring av det visuelle uttrykket i de to farste bgkene; INGUNN
BIRKELAND STRIKKER og INGUNN BIRKELAND SYR. Slik kan for eksempel en bukse eller et
skjart fra syboka fint kombineres med en topp fra hekleboka, bade nar det gjelder fargeforslag og
passform. Mange av oppskriftene er basert pa garn fra Rauma Garn — som ogsa ble brukt i strik-
keboka — og pa den maten kan rester fra strikkeprosjekter benyttes til nye hekleplagg.

De fleste oppskriftene har ngye beskrivelse og diagrammer, mens det i noen er lagt opp til at man
kan improvisere, variere og finne pa egne Igsninger. Bade nybegynnere og erfarne heklere kan
finne noe & lage i denne boka!

INGUNN BIRKELAND (f. 1979) er utdannet klesdesigner ved Statens handverks- og kunstindustri-
skole (na KHiO), og har hovedfag (MA) i kleer og kostymer. Siden 2005 har hun designet klaer, sko,
smykker, tekstiler og tekstilkunst under eget navn. Hun har gjort seg bemerket med igynefallende
kjoler designet for norske kulturpersonligheter, og flere av hennes arbeider er innkjapt av norske
muséer, deriblant Nasjonalmuséet.

| de senere arene har hun lagt vekt pa lokale ravarer og produksjon, og har samarbeidet med flere
norske bedrifter som Rgros Tweed, Rauma Garn og Opro Emalje.

Gjennom hekling gnsker Birkeland at folk far kjennskap til hele prosessen som ligger i utviklingen
av et plagg eller en interigrgjenstand, og at dette kan inspirere til a sette mer pris pa — og ta bed-
re vare pa — kleerne og tingene vare. Pa den maten far man ogsa et mer baerekraftig og fargerikt
hjem, og en garderobe som blir akkurat slik man gnsker!




Volanghérbeyle, fargekombinasjon 1 Volanghérbyle, fargekombinasjon 2.
Krage med vifter pé silketopp. Beerestykke med vifter pé linbluse.
Oppskrift pa side 217 og 263. Oppskrift pa side 217 og 263.
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CiTY-topp i garnalternativ 1, og . g
CITY papirsolhatt med smalere &
o brem i fargekombinasjon 2.
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Oppskrift pé side 117.

CITY medium veske, garnalternativ 1.
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ST@RRELSER
S (M) L (XL) 2XL

HATTENS MAL

Omkrets nederst p& kalotten (hode-
ombkrets): 45 (50) 55 (60) 65 cm

Hoyde kalott: 16 (17,5) 17,5 (19) 18,5 cm
Bredde brem (fra kalotten til ytterst pa
bremmen): 13 (13) 13 (13) 14 cm

GARNALTERNATIV 1
Petunia (100 % pima bomull,
50 g = ca. 110 m) fra Rauma Garn

GARNALTERNATIV 2 (RESTEGARN)
Petunia (100 % pima bomull,

50 g = ca. 110 m) fra Rauma Garn
Colorful, dobbel trad (100 % bomull,
50 g = ca. 170 m) fra Fraya garn
Soft, dobbel trad (100 % bomuill,

50 g = ca. 180 m) fra Fraya garn

11VH10S ALID TO

GARNMENGDE
GARNALTERNATIV 10G 2
Hovedfarge: 2 (2) 2-3 (2-3) nester
Mgnsterfarger:

1 naste av hver farge i alle str.

FARGEKOMBINASJON 1
GARNALTERNATIV 1

d nummer
Farge 1 (hovedfarge) 248 (skarp rosa)
Farge 2 278 (oransje)
Farge 3 339 (turkis)
Farge 4 264 (lys lilla)
Farge 5 216 (limegrenn)
Farge 6 200 (lys rosa)
Farge 7 340 (frisk bla)
Farge 8 205 (lys gul)

FARGEKOMBINASJOI
GARNALTERNATIV 1

dia e Fargenummer
Farge 1 (hovedfarge) 339 (turkis)
Farge 2 200 (lys rosa)
Farge 3 264 (lys lilla)
Farge 4 216 (limegrann)
Farge 5 324 (strd)

«CITY solhatt, fargekombinasjon 1, garnalternativ 1.

Nettingkjole, kort variant. Nettingsinglet, variant av Nettingkjole.
Oppskrift pa side 175 Oppskiift pa side 175.
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Oppskrift pa le 69.

CITY bottehatt, gamclternl('w 4.

Bilde 41
Bilde 42

Stripete kjole med volangermer

Bilde 39
Bilde 40

Bilde 33
Bilde 34
Bilde 35
Bilde 36
Bilde 37

Bilde 29
Bilde 30
Bilde 31
Bilde 32

Hettegenser i tette ruter.
Oppskrift pa side 255.
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Volangkrage.
Oppskrift pa side 201.
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